Stefan Aufenanger

,»Also manchmal denk’ ich, daf} es gut wiire,
wenn ich auch so kampfen kénnte* — wie
Kinder und Jugendliche Wrestling-Sendungen
rezipicren

Was macht die Attraktivitit von Wrestling im Fernsehen bei Kindern und Ju-
gendlichen aus, welche Verbindungen bestehen zwischen den subjektiven
Problemlagen beim Rezipienten und den durch die Sendung angebotenen
symbolischen Mustern, wie ist das Thema ,Gewalt* in die Rezeption und das
Alltagshandeln von Kindern und Jugendlichen eingebettet? Diesen Fragen
wurde anhand einer Rezeptionsstudie nachgegangen, die herausgearbeitet
hat, wie die befragten Kinder und Jugendlichen die ,Gewalthandlungen® im
Wrestling interpretieren, welchen Bezug sie zu ihren eigenen Handlungswei-
sen und Konfliktlgsungsmustern herstellen und was sic stch selbst dazu
phantasieren. Weiterhin war von Interesse, wie dic Reaktionen auf die darge-
stellten Gewalthandlungen im Wrestling sind, und damit auch, wie die Fi-
higkeit der Rezipienten zur Differenzierung zwischen der Realitit und der
dargestellten Fiktion aussieht.

Um die Sichtweisen der Rezipienten zu erforschen und Antworten auf
die gestellten Fragen zu erhalten, wurde eine miindliche Befragung der Re-
zipienten durchgefithrt und qualitativ ausgewertet. Das qualitative Verfahren
hilft, die Komplexitiit der Rezeption aufzukliren, fiihrt allerdings auch dazu,
daf sich repriscntative Aussagen mit dem Anspruch auf Allgemeingtiltigkeit
nicht formulieren lassen. Die genaue Interpretation von Interviews ermog-
licht es vielmchr, Aussagen tiber Sicht- und Verarbeitungsweisen von Ju-
gendlichen und - damit verbunden — iiber kognitive Zustinde zu machen, die
sich fir die Auseinandersetzung mit Fragen der Bedeutung und des Einflus-
ses von Wrestling im Fernsehen besser eignen als die Auswertung einer Er-
hebung von Durchschnittszahlen, die anhand einer grofien Stichprobe ge-
wonnen werden. Wenn auch die hier verwendeten StichprobengroBen auf den
ersten Blick als klein erscheinen, so kann man doch davon ausgehen, daf ei-
ne Erhdhung der Erhebungsmenge kaum zu anderen Ergebnissen pefiihrt
hiitte.
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1. Fragestellung und Methode

Line wesentliche Problemdimension der Wrestling-Befragung war die Unter-
scheidung zwischen Realitit und Fiktion. Im Hinblick auf das Medium Fern-
schen und insbesondere beim Wrestling muB man von einem Auseinanderfal-
len von abjektiver Realitit, dargestellter medialer Realitit und subjektiver
Realitiit auspehen. Dicse verschiedenen Realititen sind auf die unterschiedti-
chen Ebenen des Wrestling-Ereignisses im Fernsehen libertragbar. Grob ge-
sehen mufl man dabei zwischen Wrestling als realem Geschehen und als me-
dialemn Ereignis unterscheiden.

Bereits bei der Betrachtung des Live-Ereignisses stellt sich die Frage, ab
es sich beim Wrestling um einen wirklichen Kampf oder nur um cine Insze-
nicrung bzw. Show handelt. Die jeweilige Einschiitzung bedingt die Auffas-
sung dariiber, ob bei den Kimpfen wirklich Gewalt angewandt wird. Daraus
folgt wiederum die Frage, ob es sich beim Wrestling um einen tairen Wett-
kampf handelt oder ob die Kampfhandiung abgesprochen ist. Fiir dic Beurtei-
lung durch die Fans spielt die Einschdtzung der Regeln und die Funktion der
Schiedsrichter und Manager eine entscheidende Rolle. So gilt es zum Bei-
spiel, die Manager in ihrer Funktion als Aufstacheler und Anheizer im Show-
Rahmen zu sehen und ihnen weniger eine ernsthafte Rolle zuzuschreiben.
Auch die Klirung der Frage, ob dic Wrestler nur als Rollentriiger auftreten
oder als Personen agieren, ist unter diesem Gesichtspunkt entscheidend. Ist es
vorstellbar, daB die Wrestler auBerhalb des Ringes anders miteinander umge-
hen als wiihrend des Kampfes?

Setyt man sich mit Wrestling als Fernsehereignis auseinander, das 7u-
siitzlich medial inszeniert wird, so spielen fir den Aufbau der Sendung die
Manager beim gegenseitigen Aufheizen der Gegner eine bedeutende Rolle.
Ein weiterer wichtiger zusitzlicher Bestandteil der Dramaturgie sind die Inter-
views, die Wrestler, ihre Manager oder die (Offiziellen® der jeweiligen Veran-
stalter geben. Auch die Moderatoren mit thren Kommentaren geben dem Gan-
zen eine besondere Sichtweise, indem sie Wrestling als Sportkampf moderie-
ren. Sie unterstiitzen dadurch das Bild von eines ernsthaften Geschehens.

Das aus diesen Punkten abgeleitete Untersuchungsmodell geht nun davon
aus, daB diese unterschiedlichen Realititsebenen von den Wrestling rezipieren-
den Kindern und Jugendlichen ,entschleiert® werden miissen. Das Modell der
Realitiitsebenen kann man sich als verschicdene Bihnen vorstellen, die jeweils
durch einen Vorhang verdeckt sind. Hat man einen Vorhang geliiftet, offenbart
cich dahinter eine neue Biihne, die wiederum von einem Vorhang verdeckt
wird. Erst wenn der Betrachter alle Biihnen — in dem Modell die unterschiedli-
chen Realititsebenen — durchlaufen hat, ist ihm Wrestling als Medienereignis
reflexiv zugiinglich. Die vorliegende Rezipientenbefragung michie u.a. dazu
Aussagen machen, in welchem Alter und aufgrund welcher Voraussetzungen
die einzelnen Realititsebenen ditferenziert werden konnen.

Die Rerzipientenbefragung beschrinkt sich auf die Altersgruppe der 10-
bis 17jibrigen, wobei anfangs zusitzlich noch einige jingere Kinder befragt
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wurden. Es hat sich aber ziemlich schnell gezeigt, daB die Reflexion der als
problematisch betrachteten Darstellungsweisen im Wrestling von der hier
analysierten Altersgruppe nicht geleistet wird, so dal eine Beschriinkung auf
den genannten Alterszeitraum durchaus gerechtfertigt ist.

Eine miindliche Befragung nahm die Sichtweisen ven Kindern und Ju-
gendlichen zu Wrestling in den Blick. Dazu wurde in einem ersten Schritt,
ausgehend von der Fragestellung, ein Themen-Katalog entworfen, der die
Grundlage fiir den zweiten Schritt, den Entwurf von Leitfragen fur die Inter-
views, bildete.

Folgende Problempunkte wurden untersucht:

- die Rezeptionssituation vom Fernsehereignis Wrestling;

— die Identifikation mit Wrestler-Figuren;

~  die Einordnung von Wrestling als Show oder Sport, die Differenzierung
zwischen Realitit und Spiel;

- die Wahmehmung von Gewalt, die Alltagsvorstellungen von Gewalt,

— die Funktion von Wrestling als Thema in der Familie, in der Schule und
in der Freundschaftsgruppe, die Alltagswelt der Befragien.

Zusitzlich fand eine Erhebung von allgemeinen Daten zum Alter, zum Ge-
schlecht, zur familialen Situation, zur Mediennutzung und zu den jeweiligen
Freizeitinteressen stati.

Aus diesem Themenkatalog wurden dann folgende Leitfragen entwickelt:

Identifikation mit Wrestling-Figuren
—  Welche Wrestler kennst du und welche Wrestler findest du am besten, am
schlechtesten?

Wrestling als Show oder Sport .

—  Was meinst du, kimpfen dic Wrestler gerne im Fernsehen gegencinan-

der? Warum machen die das eigentlich?

Wie sieht wohl so ein normaler Tag fir cinen Wrestler aus?

—  Welche Bedeutung haben die Moderatoren, welche die Manager der
Wrestler?

Differenz Realitt und Spiel bzw. Differenz von Realitét und Fikiion (bei jin-

geren Kindern}

— Was machen die Wrestler nach einem Kampf: Gehen sie sich aus dem
Weg oder sitzen sie zusammen?

—  Was glaubst du, wie sehr sich die Wrestler gegenseitig weh tun? Wie
reagieren diese auf Verletzungen?

—  Gibt es bei so einem Kampf Regeln? Welche kennst du? Welche Bedeu-
tung haben sie und was passiert, wenn sie nicht eingehalten werden?
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Allragsvorstellungen von Gewalt

- Was wird unter Gewalt verstanden? (Genaue Nachfrage, Erkldrung an
Beispielen.)

-~ Wie werden Konflikte mit Freunden im Alltag gelost? Welche Rolle
spielt dabei Gewalt?

Wrestling als Thema in der Familie, in der Schule und in der Freundschafis-

gruppe

- Kennst du andere Leute, Freunde oder vielleicht auch Erwachsene, die
sich Fir Wrestling interessieren und sich die Sendungen anschauen. Wer
ist das? Sprichst du mit denen dariiber, und wenn ja, was?

- Spielt ihr in der Schule oder in der Freizeit Wrestling-Kimple nach,
wendet thr die Kampftechniken an?

2. Stichprobe™

Da es nicht Ziel der Rezeptionsstudie war, eine repriasentative Untersuchung
vorzulegen, sondern Problembereiche in der Rezeption von Wrestling aufzu-
reigen, wurde nur ein kleine Stichprobe nach bestimmten Vorgaben zusam-
mengestellt. Zum einen sollten gleich viele Jungen wie Midchen sowie un-
terschiedliche Altersgruppen vertreten sein, da Geschlecht und Alter be-
deutsame Faktoren des Rezeptionsprozesses darstellen. Weiterhin gab es Ver-
suche, eine Gruppe in die Untersuchung miteinzubeziehen, die als potentiell
gewalttitig eingeschitzt werden kann. Letztere wurde in Hiusern der Jugend
aufgrund von Angaben dort titiger Sozialarbeiter ausgewiihil. Dabei siclite
sich pach einer ersten Befragung der Jugendlichen heraus, daB} diese keine
Fans von Wrestling sind. Auf eine nidhere Nachfrage hin wurde uns erliutert,
dall Wrestling fiir diese Jugendlichen langweilig ist. Die eigene Begriindung
daflir war, daf} es ihnen nichts fiir ihren Alltag bringe. Diese Jugendlichen
sehen sich lieber Karate- und Kung-Fu-Filme an, in denen genaue Kampf-
techniken gezeigt werden. In dieser Gruppe wurde dann — nachdem in meh-
reren Linrichtungen immer die gleichen Antworten kamen — nicht weiter
nach Interviewpartnern gesucht. Die anderen Probanden wurden iiber Kinder-
tagesheime, Grundschulen, weiterfiihrende Schulen sowie Hiuser der Jugend
rekrutiert. Insgesamt standen 30 Jungen und Midchen fiir Interviews zur Ver-
figung. dic sich nach Altersgruppen wie felgt verteilten:

Alter Jungen Maidchen
10 - 13 Jahren 5 )
14 - 17 Jahren 10 10

29 Dic Interviewerhebung und z.T. auch die Auswertung erfolgten durch Britt-Kristin
Feldmann. Martin Gleich. Maja Gotz, Claudia Schmidt, Detlef Schwarte und Kerstin
Werner.
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Die Interviews wurden bei der Hilfte der Interviewpartner zu Hause, bei der
andercn Hiilfte in den pidagogischen Einrichtungen gefiihrt. Ein Teil der In-
terviews waren Gruppeninterviews. Mit den unter 16jihrigen wurde die
miindliche Befragung nur nach der Zustimmung durch die Erziehungsbe-
rechtipten ausgefiihrt. Die Interviews wurden mit dem Einverstindnis der
Kinder und Jugendlichen auf Tonband aufgezeichnet und anschiieflend fiir
die Auswertung verschriftet. Die Auswertung erfolgte tm Sinne einer quali-
tativen Typenbildung. Die Antworten der einzelnen Befragten wurden den
Themengebieten des Interviewleitfadens zugeordnet und dann zusammenge-
faBt. AnschlieBend wurden typische Antworten herausgearbeitet, die wesent-
liche Aussagen zu Wrestling wiedergeben. In der folgenden Darstellung, die
die Lrgebnisse veranschaulicht, werden Originalzitate aus den Intervicws
priisentiert.

3. Ergebnisse

Allgemeine Daten

Dic befragten Kinder und Jugendlichen repriisentieren ein breites Spektrum
im Hinblick auf Sehgewohnheiten, Mediennutzung und familidres Umfeld. In
dieser Hinsicht kann gesagt werden, daB die typischen Wrestling-Zuschauer
keine sozialstatistischen Besonderheiten aufweisen. Dennoch 14t sich die
tendenzielle Zugehorigkeit zu einer mehr unteren als zu einer hdheren Ge-
sellschaftsgruppe aus den erhobenen Daten ablesen. Diese Aussage mufl aber
aufgrund der Nicht-Repriisentativitit der Daten sehr vorsichtig interpretiert
werden, sie stimmt jedoch mit den Ergebnissen der Beobachtungen von
Live-Auffithrungen {iberein™.

Situations- und personenbezogenc Daten ~ die Rezeptionssituation
bei der Fernsehdarbietung

Wrestling wird von den Befragten sehr unterschic dlich rezipiert; manche se-
hen sich Wrestling in der Regel alleine an, andere folgen der Sendung ge-
meinsam mit den Geschwistern, den Eltern oder mit Freunden. Es scheint
aber eine Tendenz zu geben, Wrestling licber gemeinsam als alleine anzuse-
hen. Keiner der Befragten hat explizit ausgesagt, daB er oder sie es nicht mag,
die Wrestling-Sendungen mil anderen anzusehen. Bei der Wrestling-Rezeption
diirfte es sich demnach mehr um ein Gruppenphinomen handeln, wie es bei
anderen Sportarten auch Gblich ist (z.B. Fan-Gruppen beim FuBball). Beim
Wrestling sitzen oftmals ganze Familien vor dem Fernsehschirm. Dieser
Umstand gilt fiir alle Altersgruppen und nicht nur fiir die jingeren Kinder.

3G Vgl den Beitrag , Live-Ereignisse™.
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Hiufig schauen sich Geschwister gemeinsam Wrestling an. Oft bilden iltere
Geschwister iiberhaupt erst den AnlaB fiir die Wrestling-Rezeption.

Einige der Befragten zeigen eine starke emotionale Anteilnahme an den
Show-Kiimpfen: ,,Also ich, natirlich zittere ich dann so 'nen bifichen mit,
wenn da jemand, den ich mag, kimpft und so.” (Junge, 15 Jahre)

Identifikation mit Wrestling-Figuren

Fast alle befragten Kinder und Jugendlichen kénnen einen Lieblings-Wrestler

nennen. Dabei schiilen sich - ihnlich wie bei der Zuschauerpost” — bestimm-

te Vorlieben heraus, die in einem engen Zusammenhang mit den aktuellen

Show-Kimplen stchen. Wenn zum Beispiel ein hestimmter Wrestler cine

Zeitlang nicht mehr auftrit, kann er an Attrakuvitit verlieren. Zur Befra-

pungszeit waren vor allem Tatanka und Bret Hart am beliebtesten. Aber auch

der Undertaker sowie der damals nicht mehr agierende Hulk Hogan wurden
hiiufig penannt. Die Identifikation mit den Figuren scheint geschlechtsspezi-
fisch bedingt zu sein: wiihrend die Miadchen ihren Wrestler mehr nach dem

Aussehen wiihlen, sind bei den Jungens die Kampftechniken entscheidender.

Einige der Kinder und Jugendlichen konnten auch Griinde fiir ihre Identifi-

kation mit bestimmten Wrestlern angeben. So duBlerte etwa ein 3jihriges

Midchen:

Anja:  Also manchmai denk® ich, daB es gut wire, wenn ich auch so kimpfen konnte.
(...) Das sicht immer irgendwie aus, als ob die total stark sind, weil si¢c auch voll
viele Muskeln haben und so. Das sieht nus wie im Zeichentrick, wic in cincm
Comic sieht das manchmal aus, find ich.

Interv.: Wann wiirdest du diese Kraft brauchen?

Anja: Ia, manchmal in der Schule, ne, irgendwic, wenn einen welche idrgern und die
sind stirker als ich, dann wiinsch ich mir schon manchmal, daB ich auch so stark
bin.

Ein 11jdhriger Junge meinte auf die Frage, ob es manchmal Situationen in

seinem Leben giibe, in denen er gern ein Wrestler wiire:

Bert:  Ja, manchmal.

Interv.: Was sind das fiir Situationen?

Bert:  [n der Schule, wenn die Groflen dann immer ankommen und so. (...) Da sind im-
mer 0 'nen paar, dic wollen mich und 'nen anderen Freund drgern, weil ciner aus
unscrer Klasse hat die angeheuert und so, da wiir ich gern mal "nen Caicher, da
wiird ich den das auch mal gerne heimzahlen.

Diese Uberlegungen bleiben aber immer Phantasie. Die Befragten wollen ih-
re Probleme um Alltag nicht mit Gewalt oder Wrestling-Kampftechniken 16-
sen. Die Idemifikationsphantasien bieten ihnen vielmehr die Mdéglichkeit, mit
diesem Problem psychodynamisch umzugehen.

31 Vgl den Bcitrag , Orientierung und Vorbild — Zuschauerpost™.

Auf die Frage, wie sie sich ihr Leben vorstellen, kommen sehr hiufig un-
realistische Wiinsche zum Vorschein. So antwortete ein 13jihriges Midchen
auf die entsprechende Frage: ,,Wie ich mir mein Leben vorstell’? Ich hab
jetzt mal “nen ganz hiibschen, reichen Mann, so einer wie Richard Gere, und
dann hab ich "nen grofles Haus und 'nen Pferd und so was.“

Die beiden Faktoren — so stark wie ein Wrestler sein zu wollen und im
Leben einmal reich und beriihmt zu werden - korrespondieren sehr hiufig in
den Interviews miteinander. Insgesami gesehen verdeutlichen die Antworten,
dafB Wrestling von den Fans als Identifikationsmiiglichkeit zur symbolischen
Bewiltigung von Alltagsproblemen genutzt wird. Die Wrestling-Themen
spiegeln die handlungsleitenden Themen der jugendlichen Zuschauer wider,
die sich gerne auch einmal so slark wie ein Wrestler fithlen mochten.

Alltagsvorstellungen von Gewalt — Wrestling als Gewalt

Im Zentrum des Interesses der Untersuchung stand die Frage, wie die befrag-
ten Kinder und Jugendlichen die inszenierten Gewaltdarstellungen im Wrest-
ling-Kampf wahrnehmen, bewerten und in ihrem Alitag gebrauchen, Fast alle
Befragten lehnten Gewalt als Lésungsmittel fiir Alltagskonflikie ab, hoben
aber den Spafl, den sie an den Gewaltdarstellungen im Wrestling haben, her-
vor. Dies ist ein iiberraschendes und erkldrungsbediirftiges Ergebnis.

Die Ablehnung von Gewalt zur Konfliktldsung im Alltag wird an aus-
fiihrlichen Situationsschilderungen deutlich. Immer wieder wurde beleuert,
daBl man die im Wrestling zu sehenden Kampfiechniken — falls man sie tiber-
haupt so bezeichnen kann — bei anderen nicht bewuBBt zur Abwehr oder zum
Angriff anwenden wiirde. Eine andere Form findet sich dagegen, wenn vor
allem einige jiingere Jungen erziihlen, daf} sie Wrestling nachspielen, indem
sie sich mit Matratzen oder im Sandkasten einen Kampfring nachbaven und
dort gegencinander antreten. Dabei scheint es Situationen zu geben, in denen
den nachspielenden Kindern manche Folgen der unachtsamen Verwendung
von Wrestling-Techniken nicht immer bewuBt sind. Sie schildern auch leichte
Verletzungen, die sie oder andere sich dabei schon zugezogen haben. In ein-
zelnen Fillen kann die Rezeption von Wrestling also zu Situationen fiihren,
in denen die Gewaltdarstellungen im Alltag im Spiel von Kindern nachge-
ahmt und 1in thren Folgen unterschitzt werden:

Timo:  Na ja, ich guck das eigentlich nur so, weil ich das gut finde, wenn sie kimpfen,
wenn sic aufl cinen springen.

Interv.: Macht ikr das in der Schule auf dem Schulhof nach?

Timo: Na ja, wir machen das nach, da treffen wir auch. (...} Ja, wir schlagen richtig zu,
aber (...).

Interv.: Richtig doll?

Timo: Ja, also wir machen kein Ernst, nur SpaB; wir treffen, aber nur ein bifichen doller.
Treffen ein biBchen doller als die. (Junge, § Jahre)

Auch dltere Kinder spielen Wrestling nach:
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Albert: Mit meinem Freund, da legen wir uns auch immer die Matratzen auf den Bo-
den und da machen wir auch immer so was.

Intery.: Passiert da manchmal auch was?

Albert: Ich hab ihm schon cinmal aus Versehen das Knie an den Kopf gehauen. Und

cr hat mir mal in dic Rippen getreten aus Verschen, da hat ich Rippenquet-
schung. (Junge, 15 Jahre)

Die Gruppe der Kinder, die Wrestling nachspielen, kann allerdings als klein
emgeschitzt werden.

Eine weitere Gruppe von Befragten gab vor, sich einfach nur an den
Handlungen der Wrestler zu erfreuen:

Interv.: Findest du das brutal?

Heike: N&, find ich nicht brutat, das find ich immer lustig. Ich mein, das ist da ja ci-
gentlich nie brutal. Ich find das irgendwic albern, wie ‘ne Show. Ist ja nur 'ne
Show. (Midchen, 13 Jahre}

Ein interessanter Nebenaspekt bezieht sich auf die Vorstellungen der Befrag-
ten. wic Wrestling wirkt. Sie streiten alle im Hinblick auf sich sclbst ab, daR
die Wrestling-Rezeption fiir ihre Person nachteilige Auswirkungen zur Folge
haben kénnte. Dagegen wiirden fast alle Befragten es jiingeren Kindern nicht
erlauben, sich diese Sendung anzuschen, mit der Begriindung, daf} die Gefahr
besteht, daf diese davon gewalttiitig werden konnten. So meinte etwa ein
12jdhriger Junge:
Ja. daB die das halt nachmachen und sich dabei selber verletzen und so. Wie
gesagt, das ist ja geiibt und die kennen das in- und auswendig, die Catcher.
Und die Klcinen schen das dann im Fernsehen und machen das dann nach und
s0. Sind bestimmt auch so einige ziemtich gewalttiitig, find* ich, und vicle ma-

chen das nach. Teh war auch mal in einem Verein, und da hatten wir zwei
Trampoline, und da ham sie darauf immer Catchen gespielt.

Bei der Auswertung der Interviews wurde deutlich, dal Wrestling von den
Fans nicht eindeutig als Gewaltdarstellung angeschen wird. Es wird von den
Rezipienten nicht unter dem Gesichtspunkt betrachtet, Anleitungen fiir Ge-
waltanwendungen zu bekommen. Dennoch fiihrt Wrestling bei Kindern, die
ihre Fernseherlebnisse aktiv verarbeiten, zur Nachahmung, bei der dann wie-
derum eine Verletzungsgefahr besteht.

Wrestling als Thema in der Familie, in der Schule und in der
Freundschaftsgruppe

Auch wenn Wrestling ein Gruppen- und vielleicht sogar ein Familienphiino-
men ist, hatten cinige der befragten Kinder und Jugendlichen selten Gelegen-
heiten, (ber ihre Wrestling-Erlebnisse mit Erwachsenen zu reden. Ein
15jihriger Junge beschreibt dies so: ,Denen (den Eltern) ist das eigentlich
egal, ob ich das gucke oder nicht. Die finden's beide, also beide nicht so toll,
also.”

Dagegen scheint es in vielen Freundschaftskreisen liblich zu sein, iber
die Kimpfe oder Sendungen zu sprechen. Das gleiche gilt auch fiir den Aus-
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tausch von Fan-Zubehér wie Poster, Zeitschriften, Stickers etc. Hier ¥t sich
allerdings — auch aufgrund der geringen Stichprobe — keine einheitliche Aus-
sage machen. Beide Aspekte — Thematisierung von Wrestling in der Freund-
schaftsgruppe sowie der Erwerb von Fan-Zubehér — lassen sich nicht mit an-
deren erhobenen Daten in einen systematischen Zusammenhang bringen.

Differenzierung von Realitit und Fiktion

Die Frage nach der Unterscheidbarkeit von Realitit und Inszenierung beim
Wrestling setzt die Einordnung von Wrestling als Show oder als Sport vor-
aus. An dieser Stelle soll das eingangs beschriebene ,Bithnenmodell* anhand
der empirischen Daten iiberpriift werden.

Die jiingeren Kinder (unter 10 Jahren) und auch einige iltere Jugendliche
plauben, daB beim Wrestling-Kampf ernsthaft gegeneinander gekiimpft wird,
Verletzungen allerdings vermieden werden. Intention der Wrestler sei es, den
Gegner zu besicgen. Sie gehen davon aus, daf die Kdmpfe ernsthaft ausge-
tragen werden. Berichten in Zeitschriften oder von Freunden, die behaupten.
daB alles nicht echt sei, begegnen sie mit Zweifeln, Eine Verteidigung dieser
Position wird selbst in den Gruppendiskussionen beibehalten, in denen der
soziale Druck zur Angleichung der eigenen Meinung an die der anderen
Gruppenmitglieder besonders stark ist. Es wurde jedoch kein Kind bzw. Ju-
gendlicher gefunden, der an die absolute Echtheit von Wrestling in dem Sin-
ne glaubt, daB es sich um wirkliche Kampfe mit allen méglichen Folgen han-
delt. Immer wieder wurde argumentiert, dafl bei einem ,richtigen’ Kampf
Blut spritzen miiBte oder die Wrestler bestimmte Wurftechniken nicht Gber-
leben wiirden. Die folgenden Zitate machen diese Position deutlich:

Theo: Na, iih, ich hab mal irgendwo mal was gelesen dariiber. Also da haben sic auch
gesagt, daf das die Schlige und sowas schon echt sind, halt blo nicht so dotl
und daB das, daB man darauf vorbereitet ist. Dall das ‘nen biichen weh it
Und daB dic auch 'nren biBchen Kérperbeherrschung haben miissen, da die
das alles so hinkriegen. Wenn das alles echt wiire, dann wiir’ danach der Typ
blutiiberlaufen, wiird’ ich sagen, und dann kénnte er nicht so locker aus der
Halle turnen. (Junge, 15 Iahre)

Kai: Dann denkt man eigentlich immer, das machen die echt, aber, wenn das scin
wiirde, dann wiirden die ja am ganzen Kopf bluten, danach und ja, {...). (Jun-
ge. 11 Jahre)

Heike: Nur manchmal, da, ich bin mir zwar sicher, daB8 das nur Show ist. Nur
manchmal, da glaub' ich auch, daB das keine Show ist. {Miidchen, 11 Jahre)

Interv.: Wie wiirdest du Wrestling erkliren, was da passiert?

Paula: Daf die immer kiimpfen (...) weiB nicht, wic das jetzt sagen soll. (...), dald das

nur alles Show ist und so, daB die da nicht Ernst machen da. Also, ich glaub’
nicht, daB die Ernst machen, wei! das ist ja nichl normal. (Midchen, 13 Jahre)

Der folgende Dialog aus einem Gruppeninterview macht deutlich, daB sich
die Fans von der Behauptung, Wrestling sei nur Show, nicht gerne beeinflus-

sen lassen:
1
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wic. wic'n Schauspicler, wiird* ich sagen, der so, so vor‘m Theater auftritt
ader so. (Junge, 15 Jahre)

Oder ein 13jihriges Midchen sowie ein Junge auf die Frage, was die Wrest-
Jer machen, wenn sie sich in der Kabine nach dem Kampf treffen:

Tino: Ich weib nicht. die unterhalten sich bestimmt ganz normal, sind bestimmt kei-
ne Feinde.

Imicrv..  Wird da geredet? Wic ist das Verhiltnis zwischen den einzelnen Kimplern?

Timo: Gut. wiird* ich sagen, gut. Zwischen allen gut. Auch wenn dic jetzt im Ring

Feinde sind, wiird® ich sagen, trotzdem privat gut. Wenn sie nicht unbedingl
e Privatfchde haben. Das gibt's denn ja auch mal. (Junge, 15 Jahre)

Vollkommen auBer acht gelassen wird in den Interviews die Rolle der Mana-
ger und der Moderatoren, obwohl auch dazu Fragen gestelll wurden. Mei-
stens wurde nur einc Bewertung vorgenommen, aber die wichtige Funktion
fir die Inszenierung von Wrestling wurde nicht erkannt. Somit wird deutlich,
dal manche Realititsebenen von den Fans nach einiger Zeit und mit kogniti-
ver Entwicklung erschlossen werden, andere aber undurchschaut bleiben.

4. Kinder und Jugendliche halten Wrestling und
Alltagsleben auseinander

Die Interviewdaten aus Einzel- und Gruppeninterviews machen zum einen
dentlich, daB Kinder und Jugendliche sich von den Gewaltinszenicrungen bei
der Fernsehdarstellung von Wrestling im Hinblick auf ihr Alitagshandeln und
ihre Formen der Konfliktbewiltigung nicht beeinflussen lassen. Eine mogli-
che Auswirkung im Sinnc einer direkten und ernstgemeinten Nachahmung
der Gewaltdarstellungen konnte nicht festgestellt werden, Dennoch wird auf-
grund von Interviews mit jiingeren Kindern deutlich, daB in dieser Alters-
gruppe beim Nachspielen der Kampfe die Gefahr einer Uberschitzung der
eigenen Misglichkeiten geschen werden muf}. Andererseits zeigen die Inter-
views aber auch, daB sich die notwendige kognitive Voraussetzung zur an-
gemessenen Einschiitzung von Wrestling bei einem groBen Teil der Befragten
noch nicht entwickelt hat. Selbst bis zum Alter von 17 Jahren treten Vorstel-
lungen auf, die von einem ernstzunehmenden Charakter des Showereignisses
Wrestling ausgehen. Dic immer wieder erhobene Forderung nach besseren
und gercchteren Ringrichtern 1Bt sich nur auf dem Hintergrund der Vorsiel-
lung von cinem sportlichen Wettkampf interpretieren. Aufgrund der man-
gelnden kognitiven Fihigkeit, Wrestling als Show einzuordnen, missen im
Zusammenhang damit, daB es sich bei Wrestling auch um die Darbietung von
Gewalthandlungen handelt, mogliche Folgen fiir die Einschitzung und Ak-
septanz. von Gewalt vermutet werden. Wenn Wrestling unter Abzug des Ver-
stindnisses, daft es sich um ,wirkliche' Gewalt handelt, trotzdem als eine
ernste und mogliche Form der Auseinandersetzung zwischen Menschen ak-
sepliert wird - und an keiner Stelle der durchgefithrten Interviews wird
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Wreestling aus diesen Griinden abgelehnt -, dann sind mégliche Folgen fiir dic
soziale Kommunikation in unserer Gesellschaft zu erwarten.

Neben den eben aufgezeigten miglichen Folgen fiir Weltbilder und All-
tagseinstellungen von Kindern und Jugendlichen — im Hinblick auf die Ak-
reptanz von Gewalthandlungen — wurde auch deutlich, dal ein gewisses
Verletzungsrisika einkalkuliert werden muBl, wenn vor allem jiingere Ju-
gendliche und Kinder die Wrestling-Handlungen in ihrem Alltag nachspiclen.
Aus den angefiihrten Griinden ist es zu empfehlen, Wrestling-Sendungen im
Fernsehen zu solchen Zeitpunklen auszustrahlen, zu denen das jiingere Pu-
blikum aufgrund familiar bedingter Restriktion nur schwer Zugang hat. Wie
das eingangs beschricbene Modell deutlich macht, spielen die Manager und
die Fernsehmoderatoren eine besondere Rolle bei der Inszenierung des Me-
dicnereignisses Wrestling. Genau dieser Part wurde aber von keinem der Be-
fragten durchschaut bzw. in die Beschreibung des Showcharakters von
Wrestling einbezogen. Eine Maglichkeit, den Gewaltaspekt einzuschriinken,
wiire es. auf die Beitriige der Manager und Moderatoren zu verzichten, um
die Zuschauer nicht noch mehr anzuheizen. Doch die Kommentare aus dem
Off stellen einen notwendigen Bestandteil der Wrestling-Ubertragung im
Fernsehen dar und bilden somit einen nicht zu unterschiitzenden Beitrag zum
Verstindnis von Wrestling bzw. zum MiBverstindnis und damit verbunden zu
Unsicherheit und mangelnder Differenzierung im Hinblick auf die unter-
schiedlichen Realititsebenen. Wrestling in der zur Zeit prisentierten Weise
ist ein ambivalentes Phinomen, dessen komplexer Inszenicrungscharakter
viclen Fans verborgen bleibt. Wiirde man auf die Kommentare und medialen
Inszenierungen verzichten und den reinen‘ Kampf zeigen, wire vermutlich
cin besseres Verstindnis auf Sciten der Rezipienten zu erwarten. Gleichzeitig
wiirde aber die Bedeutung von Wrestling als Ereignis geschmiilert. Genau
diese, fiir die Inszenierungen wichtigen Faktoren rufen aber auch gerade dic
kognitiven Verunsicherungen und Beschriinkungen bei den Fans hervor. In
diesem Sinne ist Wrestling im Fernsehen eine kinder- und jugendmedien-
schutzrelevante Veranstaltung.
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